Recette du cake au thon,

6 œufs
1 petite boite de concentré de tomate
20 cl de crème liquide
2 boites moyennes de thon ou du saumon
Sel et poivre
Pour ceux qui le souhaitent, mettre de l’estragon ou basilic

Mélanger le tout et laisser cuire  au bain marie 45 minutes thermo 6 dans un plat à cake.
Vérifier la cuisson avec la pointe d un couteau

